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Gade 2 Manman Lapen, Manje Vyann Chak Senmenn

Mezanmi, lapen se yon bet pou moun ki renmen manje vyann e ki vle fe vyann byen vit. Lapen yo fé pitit
rapid, genyen ki ka fé 8 pitit chak 3 mwa. Yon lapen 3 mwa ka peze 4 liv tankou yon gwo poul deche.
Lapen fasil pou gade kit lavil kit an deyo, yo pa pran anpil espas. Lapen tre popilé an Lerop, Chin,
Amerik, e 10t peyi yo. Moun ki adopte elvaj lapen pap janm manke vyann pou manje lakay e li pral
benefisye anpil 10t bagay an plis. Fre ak sé-m yo, annou gade lapen.

Pou kisa nou dwe gade lapen

Pou bon vyann li bay

Vyann lapen se yon bon jan vyann dous tankou poul.
Yon lapen 3 mwa gen vyann anndan ko li pou 2 poul ki
gen laj de 5 mwa. Kom se yon ti bet li ye, nou gen dwa
touye yonn pou manje lé nou vle. Ou pa ka fé sa ak yon
kabrit ou yon bef paske yo two gwo. Konsa moun ki
gade lapen pap manke vyann pou manje lakay.

Nan peyi etranje yo lé dokte yo fe operasyon sou moun
ki gen anpil gres nan ko yo, yo konseye malad sa yo al
manje vyann lapen pou plé a kapab geri pi vit paske
protein vyann lapen se méye protein pou repare Vit vit yon ko ki blese.

Lapen yo grandi vit e yo fe anpil anpil pitit. Yon manman lapen ki byen nouri gen dwa fe 12 pitit nan yon
sel pote. Li ka fe 6 pote nan yon ane. Si ou pa depanse anyen pou manje epi ou bay yo sélman fey ak zéb,
ou met konte sou 6 pitit ki ap chape nan chak pote. Konsa tou ou mét konte sou 4 pote nan yon ane.
Konsa manman lapen an pral bay ou 24 pitit nan yon ane.
Konsa, si ou gade 2 manman lapen ou mét konte sou 48 pitit
chak ane, preske yon pitit pou chak senmenn nan ane-a.

Lée ou bay yo son de ble ou pay mayi, lapen yo fé plis pitit epi
yo grandi pi vit. Lé ou bay son de ble ak fey yon manman
lapen kapab chape 7 pitit nan chak pote. Li kapab bay 5 pote
nan yon ane. Konsa li pral bay 35 pitit chak ane. Si ou gade 2
manman lapen epi ou bay son de ble ou pay mayi, ou ka
genyen 70 lapen nan ane a, yonn pou manje chak senmenn e
18 pou separe ak zanmi ou Yyo.

e S -

. . . Yon lapen 3 r_nwa akon uI 3a o
Lapen yo grandi vit. Nan 3 a4 mwa yo peze 4 liv. Yon fanmi P yonp

sis moun pral jwenn kont vyann pou chak moun lé yo prepare
yon lapen 3 mwa. Vyann lapen chaje ak pwoteyin, vitamin, e
mikwo eleman yo. Lapen yo fé zéb ak fey moun paka manje
tounen bon jan vyann dous pou nou manje.

Pou bon fimye li fé
Poupou lapen se bon fimye pou jaden. Nan vil yo gen moun
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ki achte poupou lapen pou mete nan jaden pa yo. Poupou lapen pi bon pou jaden pase poupou kabrit,
mouton, kana, kochon, e bef. Le nou fé kompos ak li, li preske gen fos angre chimik jan li bon pou jaden.

Pou lajan li ka fé

Kote gen moun ki vle achte lapen, yon moun ka fe plis lajan ak lapen pase tout 10t kalite bét. Si yon lapen
3 mwa vann pou 50 Gds e si yon manman lapen ka fe 20 pitit nan yon ane, gen posibilite pou fé 1000 Gds
sou yon manman nan yon ane. Ou paka fé 1000 Gds nan yon ane ak kabrit ou bef. Yon jén gason ou jén
fi kap gade 8 manman lapen gen espwa 8000 Gds nan ane-a. Konsa li ka peye tout depans lekol, rad, liv,
soulye, bekan e 10t bagay gras a lapen yo. Se pa tout kote lapen yo vann fasil, men moun ki gen lespri Ki
ka fé moun achte lapen nan men -I. Li ka kreye yon mache pou vyann lapen.

Gen Moun Ki Pa Ka Gade Lapen

Moun ki manke disiplin

Gade lapen mande bon jan disiplin e bon jan jerans. Lapen yo pral
bezwen manje ak dlo chak jou. Ou paka vag ak yo. Si yo fé yon
jou san dlo yo ka mouri. Si ou parese e ou pa chache yon bon
kantite manje pou yo, yo pral malad, yo pral mouri. Si ou pa
pwopte kaloj yo chak senmenn yo pral mouri paske yo paka viv
nan yon anviwonman ki pa pwop. Ayisyen ki abitye lage poul, :
kabrit, kochon pou yo degaje yo san ke yo pa fé anyen pou yo, pap WS 2%
adapte ak gadinaj lapen fasil. Gade lapen pral yon benefis pou Fok ou dispoze cheche manje pou lapin yo
moun ki serye, moun ki gen disiplin, moun ki bon jeran. chak jou

Moun ki manke kote pou jwenn féy e zeb

Gen kék kote an Ayiti ki two cho pou moun jwenn kont fey e zeb
pou lapen yo manje. Yon manman lapen ak pitit li yo pral bezwen
yon sak manje fre chak jou. Si ou gen 4 manman lapen, ou pral
bezwen 4 sak fey, lyann, zeb, fwi, e 10t bagay chak jou. Sel kote
an Ayiti moun pap jwenn kont manje pou lapen se kote ki gen
sechres 4 mwa chak ane. Tout lot kote, moun pap gen pwoblém
pou jwenn kont manje pou yo. Moun lavil sitou pap gen pwoblém
paske tout deché ki rete até nan mache-a se bon jan manje pou
lapen.

Moun ki manke kote pou gade yo Lapen mande lonbraj.

Pi gwo bezwen lapen yo genyen se pou freche. Fok kaldj yo nan yon lonbraj ki pwoteje yo kont soley la.
Yon manman lapen ak tout pitit li yo pral mande yon espas de 3 pye x 3 pye. Fok nou gen espas pou 3 ou
4 kaloj: yonn pou mal la, yonn pou manman an, e yonn pou pitit ki sevre yo. Lapen yo mande sekirite
kont vole yo, kont chen yo, e kont rat yo. Yon lakou ki pa gen bon sekirite pral gen pwoblém ak vole e
chen yo. Depi ou gen yon kote nan lakou ki gen lonbraj ak sekirite e espas pou 3 ou 4 kaldj, ou p’ap gen
pwoblem pou gade lapen yo.

Manje pou lapen yo

Jan pou bay yo manje

Lapen yo manje anpil fey ak zéb. Pou yon bét grandi vit, fok li manje anpil. Se poutét sa lapen bezwen
manje anpil bagay vét chak jou. Lapen se yon bet ki manje lannwit, konsa li manje plis lannwit pase la
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jounen. Lapen yo renmen fey fre. Le féy yo fin seche yo pap manje yo anko. Nou bezwen bay lapen yo
manje fre 2 fwa pa jou: nan maten e aswe. Manman lapen yo kap bay tete
pral bezwen plis manje pase Iot. Yon kaloj ki gen 8 pitit lapen fenk sevre
anndan | bezwen anpil anpil manje. Men prensip pou konnen si ou te bay &
kont manje: si yo te manje tout, li pa te kont; si yo te kite yon ti kantite, li te §

kont, si yo te kite anpil, li te twop.

Kisa lapen yo manje

Lapen manje tout bagay vet menm jan kabrit ou bef manje yo.

Fanmi legim: Tout kalite plant, lyann, e pyebwa ki fé yon gous se bon
manje pou lapen. Konsa fey pwa kongo, pwa nég, pistach, pwa velvet,
seratwo, motel, stilozantes, glisin, pwa lyann, pwa boukousou, lisena,
kudzu, pwa enkoni, sentwosim, pwa maldioc, e latriye. E

Fanmi zeb: Yo renmen tout zeb tankou zeb ginen, zéb elefan, zeb Lyann sentwosim yonn nan p|be|
gwatemala, zeb Marmichel, zéb razwa, zeb dlo, fey mayi, fey pitimi,e  manje pou lapin.
latriye.

Fanmi raje: Yo renmen anpil plant ki nan raje tankou bale ame, kaya
mawon, manje kochon, lejistim, vevenn, e latriye.

Fanmi Peybwa: Yo renmen féy pyebwa tankou fey sigwal, fey monben,
fey bwadom, féy bannann, féy choublak, fey lisena, fey glirisidya,
bayawon e latriye.

Fwi: Yo renmen tout kalite fwi tankou mango, bannann, papay, patat,
kenép, zaboka e latriye.

Sa nou plante: Yo renmen bwa patat, mayi, gwo pwa vét, pwa neg vet, pwa
kongo vét, kawot e latriye.

Deche Kizin: Yo renmen tout bagay nou jete nan kizin nan tankou kal patat, po bannann, po mango, po
papay, po zaboka e latriye.

Deche Mache-a: Yo renmen tout fey yo jete nan mache tankou fey leti, kawot pouri, patat pouri, bétrav
pouri, fwi pouri, e latriye.

Deche Jaden a: Yo renmen deche ki rete apre rekot la tankou po mayi, kal pwa kongo vet, tét kawot, tét
bétrav, fey pistach, fey gwo pwa, fey pwa neg, e latriye.

Manje yo vann: Yo renmen manje yo vann pou bét yo tankou pay
mayi, son de ble, pitimi, mayi, e 10t bagay konsa, men nou pa
bezwen depanse pou bay lapen yo manje menm jan nou pa depanse
pou bay kabrit ou béf yo manje.

Kaya mawon

Lot prensip nan bay lapen manje

Li pa bon pou bay lapen yon seI kallte féey. Toujou bay yon melanj de
2 ou 3 kalite manje diferan. Vo el \
Bay yo kek fey pyebwa plis Tou10u bay yo yon melanj fey

== fey zeéb plis fey lyann plis

~ deche kizin. Konsa yo pral resevwa yon nouriti ki pi konplét. Sa
yon kalite manje ka manke 10t pral ajoute I.

Ou dwe mete tout manje sou yon manjwa ki kenbe manje yo apa
pou lapen yo pa pile yo. Si ou mete manje até anndan kaloj la yo
pral pile-l e pipi sou li. Le sa-a yo pap manje-l anko paske lapen se

’ - : B |01 bét ki pwop, li pa renmen manje manje ki malowop. Chak f
Mete manje nan yon manjwa pou yo pa yo be pWop, fI pa renme anje manje alpwop. Cha :

pipi sou manje a.
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ou bay yo yon manje fre, retire ansyen manje yo ki pat manje. Mete vye féy ¥
sa yo kote w-ap estoke fimye a. {

Fok lapen yo gen dlo pwop devan yo toutan. Yon manman lapen ansanm ak
6 pitit li yo pral bezwen bweé 2 kola dlo pa jou. Dlo sa bezwen pwop. Sa
vle di, si yo poupou anndan veso dlo-a ou bezwen chanje dlo-a menm jou.
Nan epok sechres lapen bezwen bwe plis dlo paske zéb yo pi chech. Nan

epok gen lapli zéb yo pral genyen plis dlo e lapen yo pral bwé mwens. - ] -
Fok bay lapen yon dlo pwop chak
jou.

Kaloj yo

Pwoteksyon kont soléy, van, e lapli

Ou paka gade lapen lib nan lakou jan moun konn gade poul. Chen yo pral manje yo tout. Yo gade lapen
nan yon kaldj pou pwoteje yo kont tout sa ki ka fé yo soufri. Kaldj la dwe pwoteje yo kont soley, van, ak
lapli. Kaloj la dwe nan lonbraj toutan. Lapen ka sipote soléy ki frape kaloj la nan maten men li paka
sipote soley ki frape kaloj la nan apre midi.

Kaloj la paka two femen. Fok li gen ouvéti pou limyé ak van antre pou yo pa toufe. Kaloj la paka femen
nét anba, fok poupou ak pipi yo tonbe até. Kaloj la dwe gen fos pou chen paka kraze-l antre manje lapen

yo.

Ki jan pou fe kaloj la

Ou met sévi ak tout bagay ki solid pou fé kaloj la: planch, banbou, fé, tol, bwa, griyaj, fil poulaye, sak diri,
e lot bagay konsa. Chak manman lapen dwe gen yon espas de 2 pye x 3 pye pou pi piti. Sa se yon demi
bras de laj e preske yon demi bras de pwofonde. woté kaloj la dwe 2 pye pou bwat nich la ka antre. Kaloj
la met pi gwo men li paka pi pitit pase sa.

Yon kaloj pou jen lapen ki sevre yo grandi met pi gwo. Pou gade 10 jén lapen wa bezwen yon kaldj 4 pye




de laj e 4 pye de longé pou pi piti. Yon kaloj pi gwo kapab genyen plis pitit. Tout ouvéti dwe pi piti pase
jen lapen yo pou yo pa soti.

Bwat nich la

Ou dwe prepare yon bwat nich pou chak manman lapen. Bwat la kapab fét avek planch, tol, kanari, ou
plastik. Bwat la bezwen yon longé e lajé de fason ke manman lapen ka antre, tounen, e soti fasil. Bwat la
dwe 1 pye de lajé e 1 %2 pye de longg, e 1 pye de wote pou pi piti. Bwat la dwe kapab pase antre anndan
kaloj yo. Sa vle di ou dwe fe kaldj la yon gwosé kont pou bwat nich la antre. Pot kaloj la dwe pi laj pase
bwat nich la pou li ka pase. Bwat la bezwen fémen tout kote sof devan kote manman lapen an pral antre.
Devan bezwen féemen a mwatye ou plis pou ti lapen yo pa soti.

3 Kalite bwat nich.

Manjwa e abrevwa yo

Chak kaloj dwe gen yon manjwa pou kenbe fey ak zéb yo. Manje-a pa ta dwe rete até anndan kaloj Ia pou
lapen yo pa poupou e pipi sou li. Manjwa-a dwe gen yon ouveti
pou lapen yo kapab pase bouch yo pou yo pran manje.

Chak kaloj dwe gen yon abrevwa pou lapen yo jwenn dlo pou
bwe. Tout veso ki ka kenbe dlo e ki ouvri anlé bon. Yon bwat
plastik ki koupe yon bo, yon bwat sadin, yon bout banbou, yon
kanari, tout bagay sa yo bon pou bay lapen yo dlo.

Si ou vle bay lapen yo son de ble ou pay mayi ou dwe prepare yon
|0t manjwa pou resevwa manje sa-a. Tout veso ki bon pou dlo
kapab bon menm jan pou son de ble. Libon pou chache yon veso
lapen yo paka chavire fasil.

Mete anje nan yon anjwa pou yo pa
pipi sou manje a.

Veso dIo an plastlk o Abrevwa an siman. o Boutey ak bibwon.



Ki jan pou evite pét yo
Pi gwo pét nan elvaj lapen se Ie lapen yo tonbe ate ou lé chen ou volé pran yo. Pinga kaloj la gen okenn

twou sou li kote ti lapen yo kapab pase. Pwoblem sa-a pi grav le yo poko gen 2 senmenn e yo piti anpil.
Lé sa yo konn pase nan ti twou tou piti e tonbe ate.

Pou pwoteje lapen yo kont chen yo ou dwe fé kaloj la solid ak yon bon pot. Fé kaloj la pi wo pase woté
chen yo. Si chen yo ap bay pwoblém, mete yon bagay pou fé bri lé yo manyen kaloj la. Lot posibilite se
pou mete kaloj yo anndan yon ti kay ou yon kloti pou chen yo paka antre. Se pou fé tét ou travay pou
konbat chen, rat, woulon, fwomi, koulév, e moun ki ka vole lapen yo.

Kwazman lapen

Ou bezwen oganize kwazman lapen yo menm jan yon bon jeran oganize kwazman yon kochon ou beéf.
Femel lapen yo an chale preske toutan. Ou ka kwaze yon lapen menm jou li mizba (men sa pap bon pou
sante lapen an). Nomalman nou kwaze yon lapen 30 a 40 jou apre li te mizba.

Ki jan pou konnen si yon lapen se yon mal ou Femél

Lé lapen yo gen 2 senmenn ou kapab konnen si li se yon mal ou femel. Mete lapen an tet an ba, gaye pye
li yo e gade seks li. Rale po-a pou fe ti pati a moute. Mal la pral toujou prezante yon bagay tou won,
femel la pral prezante yon bagay dwat ki kole ak po li yon bo. Lé lapen yo gen 3 mwa ou ka we mal la gen
grenn e pijon li kanpe dwat lé ou rale po-a. Bobot femél la prezante menm jan ke Ié li te piti.

Pijon yon mal adilt. Pioyon jmal. o Bobot yon femél adilt. Bobot yon jén femel.

Pa kwaze yon lapen avan li genyen 5 mwa

Lapen yo pa konn vin an chalé avan 5 mwa. Si lapen-an pat byen manje li ka mande plis tan pou li vin an
matirite. Li toujou bon pou kite lapen an vin an matirite nét avan ou kwaze I. Konsa ko li pral gen fos pou
fe yon bon pote. Si li vin plenn avan 5 mwa, li ka pédi pote-a. = ——

Konsa li enpotan pou pa fose-l fé pitit two boné. Li bon si li
peze 5 liv avan li fe premye pote-a.

Ki jan Kwazman an fet

Yo toujou gade mal la apa nan yon kaloj pou li rete sél. Si mal
la rete toutan avek yon femel lap pedi chalé. Si li anndan yon
kaloj avek yon femel ki gen pitit li gen dwa touye pitit yo.

TOUJOU pote femel bo kaloj mal Ia.



Le femeél la mande kwaze se femél la yo pote bay mal la. Siouta pote mal la bo kaloj femél la, femél la
gen dwa goumen ak mal la paske yo toujou defann teren pa yo. Le ou pote yon lapen, toujou kenbe-I ak 2
men. Pa pran li nan zorey yo, kenbe-I pa déyé ak yon men, e pa devan ak 1ot. Si ou mal trete yon lapen li

pap vle pran mal la.

Le femeél la rive nan kaloj mal la, I’ap kouvri-lI nan kek segond. Lé mal
la tonbe a kote li fin kouvri femel la. Kwazman pa dire pliske kek
segond. Si femel la goumen ak mal la, si li pa kite mal la kouvri-l, li
poko an chalé. Lé sa-a retire femél la pou eseye nan denmen. Pa janm
kite femél anndan kaloj mal la plis ke 15 minit pou ou pa fatige mal la B
twop. Lé kwazman fin fét, make dat la anndan yon kaye ak non femél nm - o
la e non mal la. Make dat li dwe mizba ba. Yo mizba apre 28 a 32 jou ' -
men 30 jou an jeneral. ’
Si mal la pa byen nouri ou byen li gran moun li ka pédi chalg, li p’ap
enterese pou kouvri femel yo. Leé sa-a ou bezwen chache yon 16t mal.
Le ou sévi ak yon mal pou 2 an, li bon pou chanje-I ak yon 1ot ki pi jén.
Toujou chache yon mal ki pa nan menm fanmi ak femel ou yo pou pa gen pwoblem konsanginite. Ou pa
dwe kite yon mal kwaze ak sé li, ak pitit li, ak kouzin li, ak matant li, ak nenpot 16t manm fanmi li. Si ou
kit-1 kwaze ak yon manm fanmi li, pitit li yo pral féb. Yo pral malad fasil, yo pral piti. Se pou ou chache
yon mal ki soti Iwen ki pa gen okenn relasyon fanmilyal ak pa-w yo menm.

Manman lapen plenn pou 30 jou

30 jou apre manman kwaze li dwe fé pitit yo. 15 jou apre li kwaze ou kapab
fe yon tes pou we si li plenn vre. Yo rele tes sa palpasyon. Pran femél la
met-1 até. Kenbe-I bo kou-a ak yon men. Pase 10t men anba-1 pou pase trip
li yo ant dweét ou yo. Si li plenn ou pral remake kék boul anndan vant li
tankou kek konik. Boul konik sa yo se pitit yo kap fome anndan vant li.
Veye ke ou fé travay sa dousman pou ou pa fé lapen a mal e pou ou pa
pwovoke li fe avotman. Si ou pa ka we ti boul konik anndan vant Ii, li pa
plenn. Le sa-a ou mét bay mal la kwaze-I anko.

Sa ki koz li pa ka plenn

Yon manman lapen pap plenn fasil si:

li manke pwa

kaloj la two cho

li malad

li kwaze two boneé avan 10t pitit yo sevre
li pa byen nouri Yon pote 9 pitit.

li gran moun

li gen plis ke 3 zan.

Pou ou pa gen pwoblém sa yo, bay lapen anpil bon manje, pa fose-I fe plis ke 5 pote nan yon ane, veye ke
kaloj la nan yon bon pozisyon nan lonbraj kote van, lapli, e soley paka fe-I soufri, e finalman chanje femel
yo chak 2 zan pou ou toujou gen femél jén kap fé pwodiksyon pitit san pwoblem.

Bwat nich la

Femel la pral bezwen yon bwat nich pou feé pitit li yo. Pwopte anndan bwat la ak yon dlo ki gen klowoks
(HTH) pou fé yon netwayaj sanite avan li sévi pou yon nouvo gwoup pitit. Mete bwat nich la anndan kaloj
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la 28 jou apre li te kwaze. B0 jou sa yo ou pral tande femel la ap grate ate kaloj la kom si lap fouye yon
twou. Femel la pral plen bwat la ak pay pou prepare nich la.

Jou manman gen pou fe pitit yo li pral rache plim li pou mete
anndan nich la. Tout bon manman lapen yo fé pitit yo anndan
bwat nich la. Pa deranje-I lé lap mizba. Le li fin mizba e li soti
nan bwat la ou bezwen konte piti yo e retire sa yo ki pa vivan. Si
kantite pay ak plim femel la te mete pa kont ou gen dwa ajoute
sou li. Make dat e kantite pitit vivan li fé nan kaye a. Li bon pou
toujou gen yon ti vale poud fwomi pou touye fwomi yo. Fwomi
konn atake pitit yo lé yo fenk fet. Si ou weé kek fwomi anndan
kaloj la, simen yon ti valé poud fwomi pou pwoteje pitit yo.

Plim femél metepou p'iti"t’y'o. ' Kantite pitit li fé depann de ras li e kalite swen li resevwa. Gen

ras ki fe 4 a 6 pitit, gen Iot ras ki fé 6 a 12 pitit. Le yo manke
manje yo fe mwens pitit. Si yo sou strés yo fe mwens pitit. Stress la vle di yo two cho, two fweét, yo
grangou, yo swaf, tou sa ki fe yo soufri.

Si ou gen plizyé manman lapen, kwaze yo de fason ke yo tout mizba an men tan. Konsa si yonn gen tan fé
8 pitit e yon Iot te fe selman 4, ou gen dwa pran 2 nan sa ki te fe 8 bay 10t pou toulede gen 6. Konsa ou
pral gen plis chans chape tout.

Ki jan manman bay ti lapen yo tete

Ou pap janm we lé manman ap bay pitit yo tete sof si ou rete gade-I
toutan toutan. Li bay tete selman pou yon ti moman. Yo di lét lapen pi
konsantre pase tout 10t let. Konsa pitit yo pa bezwen bwe anpil pou yo
grandi an fom. Sel fason ou ka konnen si lap bay tete se si vant pitit yo
plen e si yap grandi. Si manman pa bay yo tete, ou paka fose-I bay tete.
Si tout pitit yo mouri, bay manman yon dezyem chans. Souvan le yo N, :

manke bay tete se fot mét lapen yo ki manke bay manman kont manje.  Yon manman lapen Ki gen pitiyo
Yon manman lapen kap bay tete bezwen manje plis pase tout 10t lapen  ak li bezwen plis manje pase tout
yo. Si ou bay yon manman kap bay tete son de ble ou mayi an pliske 10t lapen yo.

I0t manje ou konn ba-l, li gen plis chans chape tout pitit li yo san pedi yonn. Si yon manman pa bay tete
nan yon dezyém pote ou ka vann ou manje manman an, li pa bon.

Boe syt ot

Ki lé nou met sevre ti lapen yo

Retire bwat nich la lé tout pitit yo kapab soti bwat la. Li bon pou
fe pot bwat la wo pou yo paka soti avan yo gen 3 senmenn. Si yo
soti nan bwat la lé yo piti anpil yo ka tonbe até e mouri. Yonn
nan pi gwo pét nan elvaj lapen an se lé pitit yo tonbe até. Li
enpotan pou bouche tout brech ti lapen yo kapab pase.

Ti lapen yo dwe sevre apre 4 a 8 senmenn. Le sa-a mete yo nan
yon lot kaloj pou bay manman an repo. Lé yo gen 3 senmenn yo —
kapab manje zeb. Ou met kwaze manman an menm jou ou sevre 6 Lapen fenk severe.
pitit yo. Gen moun ki kwaze manman 6 senmenn apre li te mizba

e sevre pitit yo a 8 senmenn. Konsa pitit yo ap tete an menm tan ke manman an plenn. Pou sa mache
byen fok kaloj la resevwa anpil anpil bon manje pou sipote tout pitit yo ak manman ki plenn an menm tan
ap bay tete.
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Lé ou sevre pitit yo, toujou mete ti femel la ki pi gwo a apa pou li pran plas a manman | ane kap vini an.
Ou dwe tou jou vle gade pitit kap grandi pi vit, ki pi djanm pou ogmante pwodiksyon pa ou. Ou mét sevi
ak pitit lapen pa ou yo pou ranplase ansyen manman yo. Men fok ou chache yon mal ki soti lwen, ki pa
nan menm ras oubyen menm fanmi ak pa ou yo.

Ti lapen yo mét grandi ansanm anndan yon sél kaloj jiskaske yo gen 5 mwa. Lé sa-a ou bezwen separe yo.
Mal yo pral an chale. Yo pral goumen e kouvri femel yo ki ansanm ak yo. Pito vann ou manje yo avan yo
rive nan laj sa-a.

Ou dwe manje tout manman lapen ki pa bon

Gen kék ras lapen ki pa bon. Gen ki toujou fe pitit yo andeyo bwat nich la. Vann li pou moun ki vle
manje-l. Pa vann yon moun ki gen espwa gade-l. Gen 10t lapen ki mal pou vin plenn. Si ou kwaze yon
lapen plizye fwa e li pa janm plenn, vann li pou manje. Gen kék 1ot Ki toujou pédi yon bon valé pitit li fe.
Si li fe 8 pitit men li chape sélman 4 chak pote, ou konnen li pa bon, ou met vann li pou moun manje-l. Se
pou vann oubyen manje tout ras ki pa bon pou disparét yo nan peyi a.

Le yon manman lapen manke plenn fasil ou manke chape tout pitit li yo, pwoblem kapab nan met lapen yo
ki manke bay yo kont manje. Sonje ke le yon bét plenn oubyen ap bay tete li bezwen manje plis pase tout
lé.

Maladi lapen yo konn trape
Lapen ki resevwa yon bon swen preske pa janm malad. Poul e 10t bét yo konn gen plis pwoblem ak
maladi pase lapen ki byen gade. Leé lapen vin malad se yon sin pou di yo manke resevwa bon swen. Lé
nou di manke swen sa vle di:
e Yo manke jwenn kont manje ou dlo
e Kalite manje pa bon, li manke varye

e Kaloj la pa bon, li pa bay lapen pwoteksyon kont soley, van,
lapli, e fredi

e Kalogj la two sal, mét la manke pwopte-I
e Yo fose-I fé anpil pote avan ko-I gen tan reprann

Ki jan pou konnen si yon lapen malad? Le yon lapen malad premye
bagay ou we, li pa manje. Apre sa ou ka we li vin kagou oubyen li pa @l nan zorey yon lapen.

fe mouvman anndan kaloj la. Lé sa-a ou bezwen egzamine-l pou weé ki

pwoblém li genyen. Souvan se yon enfeksyon swa nan yon pye, swa nan yon tete, swa nan yon ot kote
sou ko-1. Si li gen yon enfeksyon lap genyen yon lafyeb, lap cho anpil.

Premye bagay pou fe ak yon lapen malad se mete-I apa nan yon kaloj pou li sel. Konsa maladi-a pap pase
sou Iot yo. Pou konbat enfeksyon an ou bezwen bay li penisilin ou ampicilin. Ou ka mete reméd sa nan
dlo ou byen nan manje-1. Kantite pou bay se yon ti kras, bonkou mwens pase sa yo bay yon ti moun. Yon
konprime 500 miligram ka sevi pou 6 jou. Mete yon ti vale nan dlo chak jou.

Souvan lapen yo konn gen gal nan zorey. Sa ki fe gal se yon akaryen (ti ensék) ki rele sakwop kap pike
zorey la. Li fasil pou touye. Annik koule yon ti vale lwil dous nan zorey la e pliye zorey la pou mouye
tout anndan zorey la ak Iwil la. Lwil la pral toufe akaryen yo an 2 o 3 jou lapen an pral jete tout gal yo nan
souke tet li.
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Apre enfeksyon e gal nan zorey preske tout 16t maladi lapen yo konn trape se akoz de mank de swen. Si
ou twouve kek ti lapen mouri nan kaloj la ou mét konnen se yon pwoblém nan manje ou dlo. Lapen pa
reziste kont neglijans jan kabrit ou kochon yo reziste. Pou ou reyisi lapen fok ou bay yo bon swen.

Bataj lapen
Moun ki abitye manje chat pap gen pwoblem pou prepare yon lapen pou manje. Touye-I ak yon kout men

déeye kou a. Sa pral kase kou-1. Pann lapen an sou yon pyebwa ou ot bagay ak 2 pye deye yo. Koupe tét
li pou tout san koule ate.

Komanse koupe po-a nan chak pye deye rive nan twou poupou-a. Koupe toutotou twou poupou-a pou li pa
fikse ak po-a anko. Kontinye koupe po-a bo ke-a pou ouvri po-a nan déye lapen an nét. Lé ou fin fé sa-a
ou meét rale po-a nan yon sél kou tankou yon chemiz. Tout po pral retire sou ko lapen an jiskaske pye
devan yo. Koupe rés po-a bo pye devan yo pou lage po-a nét.

Al .
R Fa7 4
Veye fyel la ki anndan fwa ;
a. Sidlofyél la koule sou  Yon lapin gen plis vyann pase 2
vyann nan, lap gate li. poul peyi.

Fann vant lapen-an ak yon kouto file kdbmanse nan twou poupou-a rive nan lestomak. Retire tout trip yo
ak ke-a, e 10t bagay yo. Ké-a e fwa-a manjab menm jan pou yon poul. Lé ou fin retire trip yo ou mét
kontinye koupe vyann yo nan moso jan ou konn fe ak poul yo. Kwit vyann nan menm jan ou abitye kwit
tout 10t vyann yo. Gen moun ki sévi ak tet e pye yo pou fe soup.

Gade lapen fé moun aprann bon jan jesyon

Bon jesyon mande disiplin e efo

Elvaj lapen mande plis travay pase tout 10t bet, men li bay plis
vyann pase 0t bet tou. Pou fe bon pwodiksyon lapen gen
travay ou dwe fé chak jou, chak senmenn, e chak mwa.

Chak jou nan Maten

Chak maten ou bezwen chanje manje ak dlo anndan chak
kaloj. Retire ansyen manje ki sech e mete lot ki fre. Jete tout
dlo anndan abrevwa yo e mete yon dlo fre. Pwopte anndan
kaloj yo. Retire tout fatra anndan kaloj la. Lapen se yon bét s .
ki renmen pwopte. Li toujou poupou e pipi nan yon sel kwen. . chi<I:h ak manie.
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Si ou bay yon ti moun fé travay sa-a, ou pap reyisi lapen yo paske ti moun yo manke disiplin pou yo fe
travay sa chak jou ak swen. Fok yon adult okipe kaloj yo omwens yon fwa pa jou pou we si pa gen yon
lapen ki malad, ou kole nan yon pye, ou 10t pwoblém.

Chak jou aswe

Chak jou asweé ou bezwen bay lapen manje fre anko. Pa retire [
sa yo pat manje depi maten. Lapen yo manje plis lannwit pase
nan jounen. Konsa ou bezwen bay yo plis manje aswe.

Chak senmenn

Chak senmenn ou bezwen pase bale anba tout kaloj yo pou retire
tout poupou, pay, e fatra ki tonbe la. Mete tout bagay sa yo nan
yon kwen pou fé li tounen kompos. Kompos se fimye pouri ak o =
pay. Li bon anpil anpil pou jaden yo. Konsa, kote kaloj yo ye Pwopte anba kaloj yo chak senmenn.
pral rete pwop. Si ou pa fe sa, yon bann mouch e fwomi pral

reyini anba kaloj yo. An plis, li bon pou lave tout abrevwa ak savon ou klowoks yon fwa pa senmenn.

Kaye kontwol pwodiksyon an

Yon bon jeran lapen toujou sevi ak yon kaye pou note dat chak
lapen kwaze, kantite pitit li fe, kantite pitit li sevre, e non mal ki
kouvri manman an. Ou dwe konnen fanmi chak manman lapen
pou ou pa fé kwazman ak yon mal ki nan menm fanmi ak i.
Konsa ou dwe gen yon non ou byen yon nimewo pou idantifye
chak mal e femel w'ap gade pou fe pwodiksyon. Gen plizyeé fason
pou make lapen yo. Ou mét koupe yon ti bout nan chak zorey jan
yo konn fé ak kochon yo. Ou met make yo ak yon egwi e lank.
Ou met pa make yo menm, selman bay chak yon non pou rekonét
. Make chak kwazman, chak pc‘>te.

Tablo pou yon femel lapen:
Se pou gade yon paj pou chak manman lapen. Sou chak paj prepare yon tablo pou li konsa:

Non: Tiblan | F&t: 08 Sep 1999 | Pé: Griblan | Mé: Linét nwa
Non Dat Dat F;';'t‘ Sevre
Mal kwaze Mizba Vivan Dat sevre Kantite | Remak Femél
10 10 juin 11juill | 6 30 Aout |5 2
10 30aout | 28sept |7 15nov |6 4
10 15nov | Paplenn
10 30 nov 30dec |6 15fev | 6 3

Lé ou kwaze yon manman lapen se pou ekri non mal la e dat la. Si li te plenn, make dat li mizba e kantite
pitit yo li fé. Lé yo pare pou sevre make dat ak kantite pitit ki sevre. Tout enfomasyon sa-a pral ede ou
jere pwodiksyon an byen. Si ou bliye dat ou te kwaze yon lapen ou ka gade nan kaye-a. Si ou bliye laj
yon lapen ou ka gade nan kaye-a. Apre yon ti tan ou ka gade sou paj chak manman lapen pou we kilés nan
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yo ap fé plis pitit, kilés ap sevre plis. Se manman si la ou vle gade. Yon manman ki manke plenn fasil, ki
manke fe 6 pitit, ki manke sevre pitit yo, ou dwe vann pou manje, mete yon lot nan plas a si la-a.

Moun ki ka reyisi gade lapen kapab reyisi nan tout [0t bagay

Se pa tout moun ki gen kont disiplin pou reyisi nan gade lapen yo. Men moun ki kapab fe-1 gen plis
posibilite pou reyisi nan tout [0t bagay li eseye fé. Gade lapen mande disiplin ak bon jesyon nan plizye
domen:

Jesyon anviwonman: fe kaloj, pwopte anndan e deyo kaloj la, konbat vole yo

Jesyon nitrisyon: bay manje kont de bon kalite ki varye chak maten e asweé

Jesyon sante: kenbe kaloj yo pwop, veye pou we si yo pa malad, bay reméd lé yo bezwen
Jesyon repwodiksyon: fé kwazman a le, make dat nan kaye-a

Jesyon jenetik: toujou chache yon mal ki pa nan menm fanmi ak sa ou genyen deja

Moun ki kapab fe tout jesyon sa yo avek swen, anfom, jan li ta dwe ye-a, san ke li pa manke fé anyen, li
pral reyisi lapen yo. Li pap janm manke bon jan vyann pou fanmi li manje.

Moun ki fé liv sa-a:

Agwonom Wayne Niles
Convention Baptiste d’Haiti

Avek asistans Met Jacques Saintilus, Ewaldy, Fandieu Madame Grimard Abel, e anpil 10t moun
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Jan Pou Fabrike Yon Kaloj Ki Pa Two Che

Kaloj si la pa two difisil pou fe depi Ou pral bezwen 5 liv klou 12, 3 liv
ou ka jwen bwa ak banbou. klou 10, e 2 liv klou yon pous.

Devan gen ote men a koub deye kay
la yon ti jan pi kout pou lapli koule.

Pou potodeye yo koupe 2 gol oté
anba babin.

[T,
[il145]

2

Koure 2 poto devan yo sou yonnnan
poto laje a distans men a koud, fé
menm bagay ak 2 poto deye yo.

10

Koure yo soupoto kwen yo esepare
rés yo ant 2 gol lajé a.

Lé ou fini pati anba kalo; la paret Ranfose kaloj la ak 2 gol chak kote 2 gol dwe koure chak bo sou fom yon
konsa. sou fom let X ou V. X pou kaldj la pa sekwe.
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Jan Pou Fe Yon Kaloj - Konteni

Fann banbou pou fé yon pakét lat laje
dweét ou.

Sevi ak yon ti bwa lajé yon dwet po
ede kenbe distans la. Koure a chak
traves.

20

Pou fé manjwa koupe yon paket lat
laje dweét ki gen longe yon pous pi
kou pase pwofonde kaloj la

Men Jan manjwa prezante leli f|n|
Pinga gen kote pou ti lapen pase.

y i s — 1 N b : 1 My
Kdmanse nan koure yon premye lat Apre sa koure yon dezyém lat men
nan mitan anba kaloj la. kenbe distans lajé yon dwet ant yo.
18

Le anba ka|0j la fini I| plat e lipa gen Kounyeya d|V|ze ka|Oj la pou fe de
gwo twou kote pye ti lapen ka pase e chanm.
vin kole. Men poupou pral pase fasil.

21

| 14
‘ A

1\

w

Koure manjwa tojo ak yon rég pou'
kole ak mi a 2 pous anwo anba. kenbe distans 2 dwet ant lat yo.

Koupe 3 lat Iongé pou tbuche anwo e

Manjwa pa rive anba nét.

24
a')\*!,{u ﬁ’-{’f '1
%, ﬁﬁg\f AR
,i»‘

B I,w -
!-‘l. s

Femen rés kote yo ak banbou. Lé Fé pot la e kouvri | ak plastik tach, ou
banbou pi laj li fini pi vit. I6t bagay. Veye pa gen flit.
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